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Uddannelse 

 

Denne udgivelse kan findes på www.dst.dk/nytudg/16667 

Højskoler i fremgang 

De danske folke- og ungdomshøjskoler havde i skoleåret 2009/2010 besøg af 8.319 
kursister på ophold af 12 ugers varighed eller mere. Det er en stigning på 9 pct. i 
forhold til skoleåret 2008/2009. 
 
Antal kursister fordelt på kursustype og køn 

 
 
Kvinder i overtal 
For det seneste skoleår er kvinderne i overtal som kursister, idet 57 pct. er kvinder 
mod 43 pct. mænd. Kun i aldersgruppen 25-49 år er der overvægt af mænd. 
 
For højskolernes vedkommende er 79 pct. af kursisterne 25 år eller derunder; kun 7 
pct. er 50 år eller mere. Det er de almindelige kurser, som udgør størstedelen af hol-
dene på højskolerne: 78 pct. af kvinderne har været på et alment kursus, 72 pct. af 
mændene. 
 
Mange mænd vælger idræt 
21 pct. af mændene går på idræts- og gymnastikhøjskolerne, mens det kun gælder 15 
pct. af kvinderne. Ni ud af ti kursister på disse kurser er under 24 år. 
 
En specialanalyse af højskolekursisternes uddannelsesmæssige baggrund viser, at de 
lange højskolekurser primært gennemføres efter et alment gymnasialt forløb.   
 
Kursister på husholdnings- og håndarbejdsskolerne 
516 kursister har været på husholdnings- eller håndarbejdsskole i skoleåret 2009/-
2010, ligeledes på kurser med en varighed af mindst 12 ugers varighed. Kvinderne 
udgjorde 74 pct. af kursisterne. Syv ud af ti kursisterne er under 20 år, og to ud af ti 
er 20-24 år. 
 
Kursisterne på husholdnings- og håndarbejdsskolernes lange kurser kommer i langt 
overvejende med baggrund i et gennemført grundskoleforløb. 
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Kursister på højskoler fordelt efter skole- og kursustype samt køn 

 
Skoleåret 2008/2009 Skoleåret 2009/2010 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt 

Husholdnings- og håndarbejdsskoler  156  469  625  132  384 516 
Almindelige husholdningskurser  120  338  458  96  289 385 
Tekstil- og håndarbejdskurser   9  71  80  8  41 49 
Andre husholdningskurser   27  60  87  28  54 82 

Folke- og ungdomshøjskoler 3 119 4 446 7 565 3 598 4 721 8 319 
Almindelige folkehøjskolekurser  2 324 3 456 5 780 2 575 3 656 6 231 
Folkehøjskolekurser med gymnastik og idræt  515  647 1 162  749  728 1 477 
Andre folkehøjskolekurser  165  184  349  157  221  378 
Ungdomshøjskolekurser   115  159  274  117  116  233 

 
 
Mere information  Oplysninger om elever og kursister ved de frie kostskoler findes også i Statistikbanken på 

www.dst.dk/stattabel/880. 

Kilder og metoder  Se nærmere beskrivelse af metoden på www.dst.dk/varedeklaration/94608. Folkehøjskoler-
nes lange kurser er af minimum 12 ugers varighed, og kun disse kurser indgår i statistikken. 

Næste offentliggørelse  Elever ved højskoler 2010/2011 udkommer uge 26 i 2012. 

Henvendelse  Erik Christiansen, tlf. 39 17 32 49, ech@dst.dk 
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